


PREGUNTAS AXIOMA

¢EN QUE CONSISTE EL CURSO INTRODUCTORIO?

El curso introductorio que es un programa educacional de 45 horas,
especialmente diseflado y basado en la premisa de que cada uno de
nosotros ya tiene en si mismo la capacidad de transformar la calidad de su
vida. Este tipo de transformacion es la que nos permite alcanzar resultados
gue nos dan mayor satisfaccion en cualquier area de nuestra vida.

El curso introductorio de AXIOMA difiere de la mayoria de los cursos
educativos tradicionales ya que no incluye largas lecciones para escuchar,
tomar nota, ni exige respuestas en examenes finales. En cambio, usted
activamente se involucra en ejercicios que le permiten participar en su
propio aprendizaje y descubrimiento.

El curso no consiste en el desarrollo de un mejor discernimiento intelectual
de uno mismo. En cambio, usted tiene la oportunidad de conectarse con su
propia forma de sentir, mediante la comunicacién de su aspecto fisico,
emocional e intuitivo, junto con su intelecto.

El curso introductorio le ofrece la oportunidad de practicar lo que esta
aprendiendo, mediante interaccion y participacion.

;COMO PUEDO LOGRAR TANTO EN 4 DIAS?

Como en la mayoria de las cosas en la vida, el curso introductorio esta
disenado de manera tal que usted puede alcanzar sus objetivos mediante su
participacion en el curso, solo si esta dispuesto a trabajar para lograrlos.
Construido como un gimnasio, el curso ofrece los equipos
(metafdricamente) para que usted pueda ejercitarse y entrenarse, y ofrece
direccion y supervision para que usted maximice sus logros. Pero siempre es
su responsabilidad el definir sus propios objetivos y trabajar para lograrlos.

En el curso introductorio de AXIOMA, usted pasa dos nochesy un fin de
semana completo explorando -viendo mas alla de sus creencias,
sentimientos, pensamientos y conductas, los cuales constituyen el
contenido de su vida- y mirando hacia el contexto, o la forma en el cual el
contenido es sostenido o mantenido.
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Si bien cambiar el contenido de nuestra vida puede llevar muchas horas,
anos o puede finalmente resultar imposible, transformar el contexto puede
lograrse en solo un instante. Esta transformacion tiene lugar cuando nos
movemos desde una posicion en la cual nos sentimos victimas de la vida,
reaccionando frente a nuestras circunstancias, hacia una posicion en la cual
estamos causando los resultados que son de nuestra intencion.

¢VOY A CAMBIAR O VOLVERME OTRA PERSONA DESPUES DEL CURSO?

Como en toda experiencia en la vida, como usted vaya a reaccionar frente a
nuestra informacion o situaciones diferentes depende totalmente de usted.

Lo que si sabemos, es que cuando existe un cambio contextual, nada sigue
siendo igual y todo sigue siendo igual. Tome, por ejemplo, la transformacion
desde la ninez a la edad adulta. Se puede decir que las personas
permanecen siendo las mismas pero con nuevas visiones de la vida, visiones
expandidas, nuevas oportunidades.

Desafios y eventos surgen con la transformacion. En este mismo sentido,
tomando el curso introductorio de AXIOMA puede tener un impacto muy
importante en su vida...y a su vez usted seguira siendo la misma persona.
Volvera a su familia, amigos, trabajo y seguira sintiendo las subidas y los
bajones de la vida.

Lo que va a cambiar es su reconocimiento de que usted elige como viviry
sentir la gran mayoria de las veces y que generalmente puede transformar la
forma en que usted siente y vive una situacion en cualquier lugary en
cualquier momento.

¢QUE RESULTADOS OBTIENE LA GENTE LUEGO DE SU PARTICIPACION EN
EL CURSO?

El valor fundamental gue menciona la gente luego de haber tomado el
curso es el reconocimiento del potencial que todos tenemos para obtener
de lavida aguello que queremos, a través de una nueva disposicion hacia la
toma de responsabilidad, hacia el riesgo y a través del ejercicio de nuestra
capacidad de comprometernos.
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Muchos, es verdad, se “sienten muy bien” después de tomar el curso — mas
livianos, mas vivos, menos criticos de si mismos y de los demas- en otras
palabras: mas felices. Pero que la gente “se sienta bien” no forma parte del
propodsito de los cursos de AXIOMA.

El sentirse bien en estos casos es el subproducto que aparece cuando uno
se siente responsable y a cargo de su propia vida. Cuando una persona vive
de esta manera, siente un nuevo sentido en el estar a cargo, incluso cuando
la vida le depara inevitables fracasos y desilusiones.

¢COMO VA A AFECTAR EL CURSO MI DESEMPENO PROFESIONAL?

La transformacion se ve reflejada en todos los aspectos de nuestra vida. Unos
de los resultados mas comunes que mencionan los participantes luego de
tomar el curso es la capacidad de producirlos resultados en el trabajo, con
menor esfuerzo o desgaste de energia.

¢QUE OCURRE DENTRO DEL CURSO INTRODUCTORIO DE AXIOMA?

El curso consiste en tres tipos de actividades. Primero, hay platicas cortas
sobre temas tales como responsabilidad, comunicacion, intencion y
cumplimiento con acuerdos. Segundo, hay ejercicios y procesos disefiados
para permitir que los participantes tengan una vivencia directa de aquello
gue el instructor estuvo presentando. Tercero, hay oportunidades para
compartiry dialogar con otros participantes lo que se ha aprendido
mediante la participacion en el ejercicio.

Los ejercicios varian en cuanto la forma. En algunos, los participantes
trabajan solos. En otros, con companeros. Y en otros, la participacion se
realiza en grupos pequenos o en toda la clase. Esta interaccion con los
demas participantes en el curso es una parte fundamental del curso
introductorio.
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¢ELCURSO INTRODUCTORIO ESTA DISENADO PARA RESOLVER
PROBLEMAS DE LA VIDA DE CIERTAS PERSONAS? No. El propédsito del curso
introductorio no es el de resolver problemas personales, aunque muchas
personas indican que como resultado de tomar el curso sus “problemas” se
tornan en oportunidades de aprendizaje en lugar de obstaculos. El curso
introductorio es para gentes cuyas vidas ya estan funcionando bien y que no
obstante reconocen que en la vida siempre hay mas cosas disponibles. La
participacion en el curso introductorio es una excelente manera de realizar
este potencial.

¢POR QUE DEBO TOMAR EL CURSO INTRODUCTORIO DE AXIOMA? ; ACASO
EL PROCESO DE TRANSFORMACION NO VA A OCURRIR NATURALMENTE?

Si,es mas, la vida nos da la oportunidad de resolver conflictos naturalmente,
aunque seamos 0 No conscientes del proceso. Sin embargo, el saber
transformar nuestras vivencias es lo que nos confiere el podery la capacidad
de hacer una diferencia en el mundo.

En el curso introductorio de AXIOMA, nos volvemos conscientes de coOmo se
desarrollan nuestras circunstancias y asi nos movemos hacia una actitud de
mayor causalidad.

El curso introductorio de AZIOMA esta disenado para acelerar el proceso de
transformacion aumentando nuestra capacidad para el éxitoy la
autorrealizacion.

(TENGO QUE HABLAR DE MI MISMO FRENTE ATODO EL GRUPQO?

Solo si lo elige. AXIOMA sostiene que el mayor valor en la vida se logra a
través de la total participacion en la misma. Si bien se les pide a los
estudiantes que participen activamente dentro del curso introductorio;
participacion es eleccion y decisidon que cada uno hace. Para algunos, la
participacion comprometida puede conllevar la toma de ciertos riesgos
interpersonales, como el hablar frente a un grupo de personas. En todo caso,
lo importante es que los participantes se vayan dando cuenta poco a poco
de las elecciones que hacen, y de la claridad y fuerza de decisién con la que
ejercen sus opciones.
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ESTOY PENSANDO EN TOMAR EL CURSO PERO ESTOY TODAVIA UN POCO
APRENSIVO. ;ES NORMAL TENER ESTE SENTIMIENTO?

Si. Como el curso introductorio de AXIOMA es diferente a los seminarios
tradicionales o educacion en aulas a los que estamos acostumbrados,
sentimientos de duday escepticismo son parte natural del curso.

El proceso de auto examen, cuestionamiento y luego toma de decision es
una experiencia valiosa en si misma. Es muy probable que sus
consideraciones, aquellas cosas que usted constantemente considera cada
vez que debe tomar una decision, son similares en todas las areas de su vida,
ya sea cuando esta diciendo su participacion en el curso, un cambio en su
carrera profesional o cualquier cambio importante en su vida.

Sus consideraciones mas comunesy las maneras que usted tiene de
tratarlas normalmente junto a la forma en que desearia tratarlas en el futuro,
son en verdad parte misma del proceso de comienzo del curso introductorio
de AXIOMA.

¢CUANTO CUESTA EL CURSO?

El valor del curso introductorio es de $4,500.00, usted podrd inscribirse
haciendo un pago minimo de $500.00. Su lugar en el curso serd confirmado
en el momento que usted liquide el saldo.

¢COMO ME INSCRIBO AL CURSO INTRODUCTORIO DE AXIOMA?
El personal de AXIOMA se encuentra disponible para contestar cualquier

pregunta que usted pueda tener, ofrecer ayuday darle los formularios que
debera llenar para su inscripcion.

Para inscribirse en el curso, llame o envié su forma de inscripcidon y su pago a
AXIOMA para confirmar su lugar en el préoximo curso disponible.

RESULTADOS ESPECIFICOS COMUNMENTE CITADOS:
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Mayor capacidad para el logro de los resultados que uno se propone.
Mayor disposicion a tomar responsabilidad y ser causante en la vida.
Mayor aptitud para dirigir eficazmente (liderazgo).

Mayor capacidad para comunicarse en forma clara, directay completa.
Mayor autoestima, aperturay vitalidad.

Mayor claridad.

Mayor satisfaccion, aceptacion y felicidad en las relaciones
interpersonales.

Mayor tendencia hacia la toma de accion en lugar de permitir la paralisis
intelectual.

Mayor participacion gozo en el proceso de vivir.

OTROS RESULTADOS MENCIONADOS A MENUDO INCLUYEN:

Romper con las “zonas de confort” y logro de un nuevo nivel de
excelencia en el desempeno profesional, rompiendo con limitaciones
previamente auto impuestas.

Nueva disposicion hacia la toma de mayores riesgos y apertura a
nuevos desafios.

Capacidad para manejar el estrés con mayor eficiencia.

Mayor disposicion a participar en equipo para mejorar los resultados de
la empresa.

Mayor capacidad para dirigir a otros en forma efectiva.
Reconocimiento de las areas que no estan funcionando bien y mayor
claridad para encontrar soluciones al problema.

Mayor claridad en cuanto a la direccion de su carrera profesional.
Mayor satisfaccion laboral y mayores logros profesionales.

HORARIOS DEL CURSO INTRODUCTORIQO:

Juevesde7pmalam
Viernesde 7pmalam
SabadodeTTam al0 pm
Domingodel0ama5pm
PUDE SER MODIFIVADO POR CONTINGENCIAS.
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